
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...
lundi 10 avril 2023 mardi 11 avril 2023 mercredi 12 avril 2023 jeudi 13 avril 2023 vendredi 14 avril 2023 samedi 15 avril 2023 dimanche 16 avril 2023

DEJEUNER

DUO DE CAROTTES ET CHOU 

BLANC À LA MAYONNAISE
BETTERAVES A LA VINAIGRETTE

SALADE DE CONCOMBRE AUX 

OIGNONS ROUGES ET FROMAGE 

DE BREBIS

SALADE DE PÂTES TORSADÉES AUX 

TOMATES OLIVES ET BASILIC
PÂTÉ FORESTIER ET CORNICHON SALADE BATAVIA À L'ÉCHALOTE

TERRINE DE POISSON BLANC AU 

PISTOU SAUCE À LA CIBOULETTE

FILET DE POULET JUS AU ROMARIN SAUTÉ DE BOEUF AU JUS
CROUSTADE DE VOLAILLE AUX 

LÉGUMES ET CHAMPIGNONS
SAUCISSE CAMPAGNARDE RÔTIE

CASSOLETTE AU COLIN D'ALASKA 

ET MOULES BIO AU COULIS DE 

MÂCHE

EMINCÉ DE DINDE Viande 

Française À LA TOMATE
FILET MIGNON DE PORC JUS D'AIL

SEMOULE AU BOUILLON DE 

VOLAILLE
CORDIALE DE LÉGUMES RIZ CRÉOLE HARICOTS BEURRE RATATOUILLE BOUQUETS DE BROCOLI CAROTTES EN DÉS

TOMATES FRAÎCHES RÔTIES PURÉE DE POMMES DE TERRE HARICOTS LINGOTS MIJOTÉS POMMES DE TERRE RÔTIES
RIZ PILAF AU BOUILLON DE 

VOLAILLE
GRATIN DAUPHINOIS

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES ( AOP: CANTAL, FOURME 

D'AMBERT, ST NECTAIRE, MUNSTER)

SEMOULE AU LAIT SAVEUR FLEUR 

D'ORANGER
ANANAS FRAIS

TIRAMISU AUX SAVEURS D'UN 

MOCACCINO ET AMANDES 

GRILLÉES

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON 

(POMME, BANANE, ANANAS)
POT DE CRÈME PRALINÉE FROMAGE BLANC AUX CASSIS

SANCIAU (CRÊPE ÉPAISSE AUX 

POMMES)

DINER

BOUILLON DE BOEUF AUX 

CROÛTONS
POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES

BOUILLON DE VOLAILLE AUX 

VERMICELLES
POTAGE PARMENTIER

SOUPE À L'AIL, BOUILLON DE 

VOLAILLE ET SES CROÛTONS
POTAGE DE LÉGUMES

JAMBON BLANC QUICHE AU BRIE
BEIGNETS DE POISSON BLANC 

SAUCE TARTARE
OMELETTE À LA CIBOULETTE GRATIN DE BLETTES AU BOEUF

LASAGNES GRATINÉES AUX 

COURGETTES ET RICOTTA
QUENELLES AUX OLIVES

COQUILLETTES
SALADE BATAVIA À LA 

VINAIGRETTE
BRUNOISE DE LÉGUMES SALADE LAITUE À LA VINAIGRETTE CHOUX DE BRUXELLES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

PLATEAU DE FROMAGES ET 

LAITAGES

SALADE DE FRUITS CRÈME CATALANE
COMPOTE DE POMMES ALLÉGÉE 

EN SUCRE
YAOURT AUX FRUITS

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON 

(POMME, BANANE, ANANAS)

COMPOTE DE POIRES ALLÉGÉE EN 

SUCRE

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON 

(POMME, BANANE, ANANAS)


